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Intro til Lean Construction
Dato:  8.5.2023

Bjørn Ungersness

Foredraget blir tatt opp



2Formål



3Medlemmer (Bedrifter, org., FoU, skole, enkeltpersoner)



4Styret



5Aktiviteter - Eksempler
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7Bli medlem (www.leanconstruction.one)



8Bli medlem – Mer informasjon

Kontakt;
• Øyvind Kjøllesdal, Styreleder – Tlf. 90821656 eller oyvind.kjollesdal@afgruppen.no
• Anita Topdal, Nestleder – Tlf. 40215786 eller anita.topdal@forsvarsbygg.no
• Øivind Eriksen-Vik, Sekretariat – Tlf. 90644885 eller oeiv-eri@online.no

Eller gå til hjemmesiden; www.leanconstruction.one

http://www.leanconstruction.one/
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Kort om meg

• Bjørn Ungersness

• Studerte til byggingeniør og Ind.Øk. i UiA, Grimstad, spesialiserte meg da på Lean og 
Lean Construction.

• 5 år hos en av Norges største entreprenører, Mesta.

• 14 år i Lean Communications
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1. Skiller ikke på travelhet og effektivitet

2. Merarbeid grunnet feil og kvalitetssvikt

3. Liten helhetsforståelse. De involverte spiller ikke på 

lag

4. Feil målinger gir manglende forbedring

5. Manglende involvering i planarbeidet

6. Manglende læring på tvers

7. Lave mål og felles trøst

8. Feil helter, brannslukkerne

9. Manglende lederopplæring

Lønnsomhetslekkasjer i byggeprosjekter
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Prosesser/         
Måten vi jobber på

Resultat

Kvalitet

Leveranser/ 
aktiviteter PPU

Arbeidsmiljø

Produktivitet/ 
effektivitet

Kompetanse

Lederskap

Kultur Kvalitet

Tid

Kost

HMS

Alle ønsker å forbedre resultater, men hvordan?

MÅL
MÅLINGER

LÆRING, FORBEDING
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Historien

«At Toyota we don’t build cars, we build people. Our people build cars. 
The tools are only there to develop our people»

1900
Model T blir lansert av Henry 
Ford

1937
Toyota Motor Company 
blir grunnlagt

1945
Toyota utvikler
“just-in-time” konseptet 
etter studietur til Ford

1982
Toyota lanserer sitt 
kopsept “Toyota 
Production System”

1991
En MIT studie av James P. Womack, 
Daniel T Jones and Daniel Roos blir publisert og 
ordet Lean dukker opp for første gang

2002
VDC blir introdusert av CIFE 
(Center for Integrated Facility 
Engineering) på Stanford

2004
Toyota utgir sin filosofi i 
bokform 
“The Toyota Way”

1992->
Ballard, Koskela and Howell. 
Starten på LeanConstruction
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Leanprinsipper for BA-bransjen

Flyt for 
prosjektet 
og fagene

(pull)

Respekt for 
mennesker 

og 
ressurser

Stabile 
prosesser 

som 
synliggjør
hindringer 

og 
sløsinger

Kontinuerlig 
forbedring
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• Det her er jo utrolig kult

• Om 10 år trenger vi knapt mennesker…

For 20 år siden ble jeg introdusert til dette
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Men etter noen år i arbeid så skjønte jeg at Lean Construction handler om å..

få folk i prosjektet/bedriften til å virke 
sammen
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• Jeg besøkte et firma som utviklet mennesker gjennom hele 
ansettelsestiden, et firma som hadde en snitt ansiennitet på 25 år…

• De hadde denne visjonen:

«At Toyota we don’t build cars, we build people, our people
build cars.

The tools are there only to develop our people»

For tre år siden var jeg på en reise
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• Som nyansatt  blir du presentert for et veikart som viser dine neste «25 
år» i firma. Dette veikartet blir justert årlig i medarbeidersamtalen.

• Alle nyansatte har et 8 ukers program, 20 moduler, de må fullføre før 
de blir plassert i arbeid

• Hver ansatt skal trenes minst 5 uker hvert år. Dette er  obligatorisk.

Nyansatt
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• Trenings Dojo – «Stedet som viser veien»

• Et treningsområde – simulatorer

• Hver Dojo har forskjellige temaer som kvalitet, planlegging, sikkerhet, ledelse +++

• «Man må endre ryggmargsrefleksen, og det gjør man ikke ved hjelp av 
klasseromsundervisning»

Hvordan trener de
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I første Dojo blir du ført inn i et mørkt rom og så setter de på denne videoen
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• Eget treningsområde der de lærer å se 
farer, øver på situasjoner for å endre 
adferd og ryggmargsrefleks. Denne må 
gjennomføres årlig.

Sikkerhets - DOJO
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• Kopi av produksjonslinjen og maskinene for å øve og for å eksperimentere

DOJO av linja
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• Når du blir nominert til en høyere stilling må du fullføre et 8-17-ukers program 
(både i og utenom arbeidstiden). Pre-promotion training. Dette er også en 
kvalifisering av personen.

• Tilsvarende «post promotion training»

• Motto: If the learner has not learned, then the teacher has not taught

Opprykk
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Stort fokus på å bygge stolthet, for den du er og selskapet du jobber for
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Sånn kan vi vel ikke gjøre i byggebransjen…

Noen har allerede starta
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Veikart

K

K

K

Onboardet

Formanns-
program

Anleggsleder-
program

PL Ass/ Ass. 
prosjektlederprogram

Onboardings-
program

K

K

formann

Anleggsleder

Ass PL
K Kvalifisering

Ansatt

Modul,
opplæring e.l.

Tid/
kompetanse

Nivå

Prosjektingeniør-
program

K

prosjektingeniør

K

Prosj. leder

Prosjektleder-
program

K

K

K

K

K
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Respekt for mennesker og ressurser
-Bygge den riktige kulturen på prosjektet

Jammen bra det ikke er 
hull i vår ende av båten
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Flyt for 
prosjektet 
og fagene

(pull)

Respekt for 
mennesker 

og 
ressurser

Stabile 
prosesser 

som 
synliggjør
hindringer 

og 
sløsinger

Kontinuerlig 
forbedring

Lean-prinsipper for BA-bransjen
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Input
Prosess

Et sett aktiviteter for å kunne oppnå avtalt resultat Resultat

Aktivitet Aktivitet Aktivitet AktivitetAktivitet

Hva er en prosess?

Eksempler på typiske prosesser i prosjekter:
• Beslutningsprosess
• Rapporteringsprosess
• Onboardingsprosess
• Planleggingsprosess  ++++
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If you can't describe what you are doing as 
a process, you don't know what you're 

doing
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It is not enough to do your best, you must 
know what to do, and then do your best
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Klassisk tilnærming

Underlag

Prosjektledelse

Innkjøp

Byggeplassen

Ledelsen

Annet

Kontroll

Logistikk

Ofte blir en tanke fra ledelsen mer styrende enn de faktiske 
behovene fra byggeplassen
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Vi snur pyramiden og setter fokuset på byggeplassen

Lean Construction tilnærming

Underlag

Prosjektledelse

Kontroll

Logistikk

Ledelsen

Innkjøp

Annet

Byggeplassen

Vi setter det som skjer ute på byggeplassen i sentrum! Alt 
planlegges med det som utgangspunkt.
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Se
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er Over 
800'?

Utarbeide 
tilbud

Over 
MNOK 2?

Signere tilbud
Sende tilbud 
og lagre

Slutt

Signere tilbud

Signere tilbud

ERP
Tilbudsmal

A
n

n
et

Ja

Ja

Nei

Nei
Start

Over 
800'?

Utarbeide 
tilbud

Over 
MNOK 

2?

Signere 
tilbud

Sende tilbud 
og lagre Slutt

Signere 
tilbud

Signere 
tilbud

ERP
Tilbudsmal

Ja

Ja

Nei

Nei
Start

Svømmebanediagram Flytdiagram

BeslutningStart, stopp
Dokument

Datalager
Prosessdel/ 
aktivitet

Prosessdel/ 
aktivitet

Tegnforklaring

Verdikjeder og kartleggingsverktøy
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Sløsing

Verdi

Transport

Lager

Leting

Bevegelse

Venting

Overproduksjon

Ressurssløsing

Feil/omarbeid

++

Jobbe smartere, ikke raskere
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Feilretting
Venting og 
forsinkelser Ineffektive prosesser Overproduksjon

Misbruk av folks tid 
og potensiale Leting

Transport og 
forflytning Lager

Sløsing – Ikke verdiskapende arbeid
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Feilretting
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Ineffektive prosesser
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Overproduksjon
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Misbruk av folks tid og potensiale
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Leting
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Transport og forflytning
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Lager



44

Feilretting
Venting og 
forsinkelser Ineffektive prosesser Overproduksjon

Misbruk av folks tid 
og potensiale Leting

Transport og 
forflytning Lager

Hvilke har dere opplevd?
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Planlagt 

1 2 3

Antall rom 
ferdigstilt 
på en uke

Antall rom 
ferdigstilt 
på en uke

Antall rom 
ferdigstilt 
på en uke

Antall rom 
ferdigstilt 
på en uke

Betong Tømmer Rørlegger Elektro

41 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
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Slik det gikk

1 2

Antall rom 
ferdigstilt 
på en uke

Antall rom 
ferdigstilt 
på en uke

Antall rom 
ferdigstilt 
på en uke

Antall rom 
ferdigstilt 
på en uke

Betong Tømmer Rørlegger Elektro

1 2 3 4 1 2 1 2
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Hva kan grunnen være til at tømmer bare 
klarte to rom?
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Manglende på underlag

Saknar materialer

Manglende Bemanning

Mangler verktøy Kommer ikke til….

Rot leder til lavere produktivitet

HMS-hendelse

Været påvirker

Hva kan grunnen være til at tømmer bare 
klarte to rom?
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Hvordan vi tenker for å skape stabilitet

1 2 3

Antall rom 
ferdigstilt 
på en uke

Antall rom 
ferdigstilt 
på en uke

Antall rom 
ferdigstilt 
på en uke

Antall rom 
ferdigstilt 
på en uke

Betong Tømmer Rørlegger Elektro

1 2 3 1 2 3 1 2 3

Og jobber fanatisk med å hindre potensielle jordskjelv
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Flyt for 
prosjektet 
og fagene

(pull)

Respekt for 
mennesker 

og 
ressurser

Stabile 
prosesser 

som 
synliggjør
hindringer 

og 
sløsinger

Kontinuerlig 
forbedring

Lean-prinsipper for BA-bransjen
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Effektivitet er bra… 
Men det finnes flere former for effektivitet på byggeplass
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Prosjektets effektivitet
(Flyteffektivitet)

Fagets effektivitet
(Ressurseffektivitet)

Det finnes flere former for effektivitet på byggeplass
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Det finnes flere former for effektivitet på byggeplass

Prosjektets effektivitet
(Flyteffektivitet)

Fagets effektivitet
(Ressurseffektivitet)
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Det finnes flere former for effektivitet på byggeplass. Hva bør vi prioritere?
Summing i grupper

Prosjektets effektivitet
(Flyteffektivitet)

Fagets effektivitet
(Ressurseffektivitet)

VS
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Det finnes flere former for effektivitet på byggeplass

Prosjektets effektivitet
(Flyteffektivitet)

Fagets effektivitet
(Ressurseffektivitet)
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Ressurseffektivitet vs. Flyteffektivitet

Høy

Høy

Effektive øyer

Effektivt havØrken
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Hvordan går det egentlig på byggeplassen? Hva er sann status?
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Månedsrapport

HMS
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Hvor lenge tør du å holde øynene lukket?
Kan vi skape sann status – hele tiden?
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Visualisering
Fra usynlig til synlig

Se

Forstå

Agere

Om vi kan se sammen, så kan vi forstå sammen 
og agere kraftfullt sammen

Handling?

Forstår 
ikke

Ikke se

Om vi ikke kan se sammen, så forstår vi ikke og 
sannsynligheten for at vi gjør rett reduseres
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Flyt for 
prosjektet 
og fagene

Respekt for 
mennesker 

og 
ressurser

Stabile 
prosesser 

som 
synliggjør
hindringer 

og 
sløsinger

Kontinuerlig 
forbedring

Lean-prinsipper for BA-bransjen
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Kontinuerlig forbedring

Vi må evaluere og lære underveis i prosjektet, ikke bare på slutten.
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Produksjonsplanlegging
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• Involverende planlegging

• Taktplan

• Lappeplan

• Last Planner System

• Pull Planning

• Tid/lokasjonsplanlegging

• Line of balance

Planlegging innen Lean Construction har flere navn

Med noen nyanser menes det samme
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• Arbeidsstasjoner blir på samme sted
• Produktet (kjøretøy) beveger seg gjennom 

arbeidsstasjonene
• Fast organisasjon – Tilnærmet fast produkt

BILINDUSTRI

Forskjellen på bilindustri og byggeprosjekter

BYGGEPROSJEKTER

Kunde

ordre utjevning

Kunde

• Produktet (bygningen) blir på samme sted 
• Arbeidsstasjonene beveger seg gjennom 

produktet
• Variabel organisasjon og produkt



70

Taktplanlegging vs. tradisjonell planlegging 
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Det handler ikke bare om å lage en plan, men å bygge et team som ønsker å lykkes 
sammen! 

Et sett forpliktende 
avtaler

Ledelse

Felles forståelse av 
hvordan prosjektet

løses

Felles bygging av
Kompetanse

Teambuilding

Felles eierskap

til prosjektet

TEAM
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Taktplan
En visuell plan som viser togene plassert ut

Tiden man bruker på å fullføre et sett med 
oppgaver i et taktområde, varierer mellom 2 til 
10 dager

Takttid

Definisjoner
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Kontrollområde

Taktområde

Flere taktområder som er gruppert. Brukes til 
oppfølging av fremdrift og tavlestyring.

Tog 
En serie av togvogner i et taktområde

Togvogn

Arbeidspakke

Arbeidsoperasjon

Definisjoner

En eller flere arbeidspakker som plasseres i en 
vogn. Vognen utføres i ett taktområde på 
taktiden

Ett sett med arbeidsoperasjonen fra ett fag. Hvis 
to arbeidspakker befinner seg i samme vogn må 
de kunne utføres uavhengig av hverandre. 

Arbeidsoperasjonene er detaljeringen av 
arbeidspakkene som viser detaljene og 
mengdene fagene må utføre.

Et avgrenset geografisk område faget klarer å 
ferdigstille på en gitt takttid
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500 m2
A

500 m2
B

500 m2
C

500 m2
D

500 m2
A

500 m2
B

500 m2
C

500 m2
D

1000 m2
B

1000 m2
A

2000 m2
A

500 m2
Kjeller
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500 m2
A

500 m2
B

500 m2
C

500 m2
D

1

2 35

1 2 3 4 5

4
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500 m2
A

500 m2
B

500 m2
C

500 m2
D

A

B

C

D

Tid

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5 6 7 8

1 2 3 5

1 2 3 4 5

4
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500 m2
A

500 m2
B

500 m2
C

500 m2
D

Tid

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5 6 7 8

A

B

C

D
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500 m2
A

500 m2
B

500 m2
C

500 m2
D

Tid

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5 6 7 8

A

B

C

D

Kjeller 1 2 3 4
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500 m2
A

500 m2
B

500 m2
C

500 m2
D

Tid

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5 6 7 8

A

B

C

D

Kjeller 1 2 3 4
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500 m2
A

500 m2
B

500 m2
C

500 m2
D

Tid

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1
2 3 4 5 6 7 8

A

B

C

D

Kjeller 1 2 3 4
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500 m2
A

500 m2
B

500 m2
C

500 m2
D

Tid

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1
2

3 4 5 6 7 8

A

B

C

D

Kjeller 1 2 3 4
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500 m2
A

500 m2
B

500 m2
C

500 m2
D

Tid

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2
3

4 5 6 7 8

A

B

C

D

Kjeller 1 2 3 4
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500 m2
A

500 m2
B

500 m2
C

500 m2
D

Tid

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3
4

5 6 7 8

A

B

C

D

Kjeller 1 2 3 4
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500 m2
A

500 m2
B

500 m2
C

500 m2
D

Tid

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4
5

6 7 8

A

B

C

D

Kjeller 1 2 3 4
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500 m2
A

500 m2
B

500 m2
C

500 m2
D

Tid

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5
6

7 8

A

B

C

D

Kjeller 1 2 3 4
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500 m2
A

500 m2
B

500 m2
C

500 m2
D

Tid

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5 6
7

8

A

B

C

D

Kjeller 1 2 3 4
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500 m2
A

500 m2
B

500 m2
C

500 m2
D

Tid

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5 6 7
8

A

B

C

D

Kjeller 1 2 3 4
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500 m2
A

500 m2
B

500 m2
C

500 m2
D

Tid

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5 6 7 8

A

B

C

D

Kjeller 1 2 3 4
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24 dager1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50

100 m2 1A

100 m2 1B

100 m2 1C

100 m2 1D

100 m2 1E

100 m2 1F

100 m2 1G

100 m2 1H

100 m2 1A

100 m2 10

100 m2 11

100 m2 12

100 m2 13

100 m2 14

100 m2 15

100 m2 16

100 m2 17

100 m2 18

100 m2 19

100 m2 20 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27

7 8 9 101 2 3 4 5 6

20 dager
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28 ukers produksjon

Utjevn arbeidet. Konkludere takttid, taktområder og vogner
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11 uker produksjon

Utjevn arbeidet. Konkludere takttid, taktområder og vogner
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28 ukers produksjon 11 uker produksjon

Det er samme arbeidsmengde som utføres på begge planene, men plan 2 har kortere tid 
fordi vi har utjevnet arbeidet ved å justere bemanning

1 2

Betydningen av utjevnet arbeid
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Lokasjonsbasert plan Taktplan

Aktivitetsbasert planlegging (CPM/Project) vs. Taktplanlegging

Tid

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5 6 7 8

A

B

C

D
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???
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Analyse av CPM-plan, hva ser vi?
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Analyse av gantt-plan, hva ser vi?

Ett fag er planlagt å jobbe i 16 av 24 områder samtidig….
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Analyse av gantt-plan, hva ser vi?
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Samme plan forsøkt å stables med tanke på flyt for prosjektet og fagene



102

Denne planen kan også vises frem som en taktplan, der vi ser vognene komme frem
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Eksempel fra grunnarbeider og infrastruktur
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Definisjoner

2. etasje

1. etasje

3 . etasje

7 . etasje

6 . etasje

5 . etasje

4 . etasje

Kjeller
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Repeterbare områder(Tog) og ikke repeterbare områder (Tog)

Hotell

2. etasje

1. etasje

3 . etasje

7 . etasje

6 . etasje

5 . etasje

4 . etasje

Kjeller

Hotellrom-tog
(Repeterbar)

Kontor og konferanse-tog
(Repeterbar)

Resepsjon, Kjøkken og Restaurant 
(Ikke repeterbar)

Teknisk areal
(Ikke repeterbar)



108Tid/Lokasjonsplan for hotellet
2022

18.10 25.10 01.11 08.11 15.11 22.11 29.11 06.12 13.12 20.12 27.12 03.01 10.01 17.01 24.01 31.01 07.02 14.02 21.02 28.02 07.03 14.03 21.03 28.03 04.04 11.04 18.04 25.04 02.05 09.05 16.05 23.05 30.05 06.06 13.06 20.06 27.06 04.07 11.07 18.07 25.07 01.08 08.08 15.08

42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

7.1 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.2 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.3 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.4 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.5 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.6 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.7 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.8 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.1 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.2 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.3 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.4 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.5 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.6 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.7 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.8 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.1 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.2 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.3 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.4 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.5 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.6 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.7 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.8 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.1 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.2 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.3 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.4 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.5 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.6 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.7 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.8 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

3.1 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.2 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.3 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.4 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.1 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.2 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.3 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.4 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

Sjakt 1 S1 S2 S3

Sjakt 2 S1 S2 S3

Sjakt 3 S1 S2 S3

Sjakt 4 S1 S2 S3

Sjakt 5 S1 S2 S3

Sjakt 6 S1 S2 S3

Sjakt 7 S1 S2 S3

Sjakt 8 S1 S2 S3

Heis H1 H2 H3 H4 H5

Trapp T1 T2 T3 T4 T5

1 Kjøkken K1 K2 K3 K4 K5 K6 K7 K8 K9 K10 K11 K12 K13 K14

1 Restaurant R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7 R8 R9 R10

1 Resepsjon RP-1 RP-2 RP-3 RP-4 RP-5 RP-6 RP-7 RP-8 RP-9 RP-10 RP-11 RP-12 RP-13 RP-14

U1 Varmesentral VA-1 VA-2 VA-3 VA-4 VA-5 VA-6 VA-7 VA-8 VA-10 VA-11 VA-12 VA-13

U1 Ventilasjonsrom VE-1 VE-2 VE-3 VE-4 VE-5 VE-6 VE-7 VE-8 VE-9 VE-10 VE-11 VE-12 VE-13 VE-14 VE-15 VE-16

U2 EL-tavlerom ET-1 ET-2 ET-3 ET-4 ET-5 ET-6 ET-7 ET-8 ET-9

Off-Takt

TaktområdeType Etasje

Hotellrom

Vertikale områder
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rt
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a
le

 o
m
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d

e
r

7- U1

Kontor og konferanse

4

3

2
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FT-1

FT-1
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5
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t
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TH

TH

TH

TH

TH

FT-1

FT-2

FT-2

FT-2

FT-2
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Mengder

Eksempel fra et sykehus
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Retning i etasje Retning i taktområde

Retning mellom etasjer



111

2022

18.10 25.10 01.11 08.11 15.11 22.11 29.11 06.12 13.12 20.12 27.12 03.01 10.01 17.01 24.01 31.01 07.02 14.02 21.02 28.02 07.03 14.03 21.03 28.03 04.04 11.04 18.04 25.04 02.05 09.05 16.05 23.05 30.05 06.06 13.06 20.06 27.06 04.07 11.07 18.07 25.07 01.08 08.08 15.08

42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

7.1 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.2 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.3 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.4 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.5 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.6 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.7 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.8 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.1 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.2 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.3 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.4 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.5 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.6 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.7 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.8 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.1 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.2 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.3 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.4 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.5 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.6 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.7 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.8 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.1 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.2 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.3 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.4 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.5 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.6 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.7 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.8 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

3.1 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.2 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.3 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.4 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.1 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.2 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.3 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.4 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

Sjakt 1 S1 S2 S3

Sjakt 2 S1 S2 S3

Sjakt 3 S1 S2 S3

Sjakt 4 S1 S2 S3

Sjakt 5 S1 S2 S3

Sjakt 6 S1 S2 S3

Sjakt 7 S1 S2 S3

Sjakt 8 S1 S2 S3

Heis H1 H2 H3 H4 H5

Trapp T1 T2 T3 T4 T5

1 Kjøkken K1 K2 K3 K4 K5 K6 K7 K8 K9 K10 K11 K12 K13 K14

1 Restaurant R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7 R8 R9 R10

1 Resepsjon RP-1 RP-2 RP-3 RP-4 RP-5 RP-6 RP-7 RP-8 RP-9 RP-10 RP-11 RP-12 RP-13 RP-14

U1 Varmesentral VA-1 VA-2 VA-3 VA-4 VA-5 VA-6 VA-7 VA-8 VA-10 VA-11 VA-12 VA-13

U1 Ventilasjonsrom VE-1 VE-2 VE-3 VE-4 VE-5 VE-6 VE-7 VE-8 VE-9 VE-10 VE-11 VE-12 VE-13 VE-14 VE-15 VE-16

U2 EL-tavlerom ET-1 ET-2 ET-3 ET-4 ET-5 ET-6 ET-7 ET-8 ET-9

Off-Takt

TaktområdeType Etasje

Hotellrom

Vertikale områder

V
e
rt

ik
a
le

 o
m

rå
d

e
r

7- U1

Kontor og konferanse

4

3

2

FT-2

FT-1

FT-1

FT-1

7

6

5

FT-1

FT-1
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FT-2
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TH

TH

FT-1

FT-2

FT-2

FT-2

FT-2

Tidslinje med uker
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2022

18.10 25.10 01.11 08.11 15.11 22.11 29.11 06.12 13.12 20.12 27.12 03.01 10.01 17.01 24.01 31.01 07.02 14.02 21.02 28.02 07.03 14.03 21.03 28.03 04.04 11.04 18.04 25.04 02.05 09.05 16.05 23.05 30.05 06.06 13.06 20.06 27.06 04.07 11.07 18.07 25.07 01.08 08.08 15.08

42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

7.1 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.2 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.3 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.4 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.5 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.6 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.7 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.8 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.1 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.2 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.3 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.4 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.5 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.6 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.7 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.8 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.1 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.2 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.3 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.4 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.5 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.6 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.7 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.8 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.1 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.2 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.3 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.4 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.5 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.6 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.7 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.8 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

3.1 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.2 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.3 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.4 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.1 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.2 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.3 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.4 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

Sjakt 1 S1 S2 S3

Sjakt 2 S1 S2 S3

Sjakt 3 S1 S2 S3

Sjakt 4 S1 S2 S3

Sjakt 5 S1 S2 S3

Sjakt 6 S1 S2 S3

Sjakt 7 S1 S2 S3

Sjakt 8 S1 S2 S3

Heis H1 H2 H3 H4 H5

Trapp T1 T2 T3 T4 T5

1 Kjøkken K1 K2 K3 K4 K5 K6 K7 K8 K9 K10 K11 K12 K13 K14

1 Restaurant R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7 R8 R9 R10

1 Resepsjon RP-1 RP-2 RP-3 RP-4 RP-5 RP-6 RP-7 RP-8 RP-9 RP-10 RP-11 RP-12 RP-13 RP-14

U1 Varmesentral VA-1 VA-2 VA-3 VA-4 VA-5 VA-6 VA-7 VA-8 VA-10 VA-11 VA-12 VA-13

U1 Ventilasjonsrom VE-1 VE-2 VE-3 VE-4 VE-5 VE-6 VE-7 VE-8 VE-9 VE-10 VE-11 VE-12 VE-13 VE-14 VE-15 VE-16

U2 EL-tavlerom ET-1 ET-2 ET-3 ET-4 ET-5 ET-6 ET-7 ET-8 ET-9

Off-Takt

TaktområdeType Etasje

Hotellrom

Vertikale områder

V
e
rt
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a
le

 o
m
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d

e
r

7- U1

Kontor og konferanse

4

3

2

FT-2
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Prosjektnedbrytningsstruktur, område, etasje, taktområde
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2022

18.10 25.10 01.11 08.11 15.11 22.11 29.11 06.12 13.12 20.12 27.12 03.01 10.01 17.01 24.01 31.01 07.02 14.02 21.02 28.02 07.03 14.03 21.03 28.03 04.04 11.04 18.04 25.04 02.05 09.05 16.05 23.05 30.05 06.06 13.06 20.06 27.06 04.07 11.07 18.07 25.07 01.08 08.08 15.08

42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

7.1 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.2 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.3 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.4 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.5 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.6 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.7 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.8 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.1 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.2 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.3 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.4 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.5 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.6 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.7 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.8 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.1 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.2 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.3 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.4 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.5 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.6 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.7 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.8 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.1 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.2 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.3 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.4 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.5 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.6 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.7 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.8 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

3.1 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.2 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.3 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.4 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.1 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.2 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.3 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.4 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

Sjakt 1 S1 S2 S3

Sjakt 2 S1 S2 S3

Sjakt 3 S1 S2 S3

Sjakt 4 S1 S2 S3

Sjakt 5 S1 S2 S3

Sjakt 6 S1 S2 S3

Sjakt 7 S1 S2 S3

Sjakt 8 S1 S2 S3

Heis H1 H2 H3 H4 H5

Trapp T1 T2 T3 T4 T5

1 Kjøkken K1 K2 K3 K4 K5 K6 K7 K8 K9 K10 K11 K12 K13 K14

1 Restaurant R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7 R8 R9 R10

1 Resepsjon RP-1 RP-2 RP-3 RP-4 RP-5 RP-6 RP-7 RP-8 RP-9 RP-10 RP-11 RP-12 RP-13 RP-14

U1 Varmesentral VA-1 VA-2 VA-3 VA-4 VA-5 VA-6 VA-7 VA-8 VA-10 VA-11 VA-12 VA-13

U1 Ventilasjonsrom VE-1 VE-2 VE-3 VE-4 VE-5 VE-6 VE-7 VE-8 VE-9 VE-10 VE-11 VE-12 VE-13 VE-14 VE-15 VE-16

U2 EL-tavlerom ET-1 ET-2 ET-3 ET-4 ET-5 ET-6 ET-7 ET-8 ET-9

Off-Takt

TaktområdeType Etasje

Hotellrom

Vertikale områder
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FT-1
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Taktområde

Taktområde 7.1 i 7 etasje – Her er flyten til området
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18.10 25.10 01.11 08.11 15.11 22.11 29.11 06.12 13.12 20.12 27.12 03.01 10.01 17.01 24.01 31.01 07.02 14.02 21.02 28.02 07.03 14.03 21.03 28.03 04.04 11.04 18.04 25.04 02.05 09.05 16.05 23.05 30.05 06.06 13.06 20.06 27.06 04.07 11.07 18.07 25.07 01.08 08.08 15.08

42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

7.1 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.2 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.3 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.4 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.5 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.6 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.7 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.8 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.1 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.2 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.3 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.4 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.5 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.6 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.7 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.8 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.1 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.2 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.3 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.4 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.5 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.6 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.7 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.8 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.1 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.2 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.3 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.4 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.5 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.6 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.7 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.8 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

3.1 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.2 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.3 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.4 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.1 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.2 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.3 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.4 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

Sjakt 1 S1 S2 S3

Sjakt 2 S1 S2 S3

Sjakt 3 S1 S2 S3

Sjakt 4 S1 S2 S3

Sjakt 5 S1 S2 S3

Sjakt 6 S1 S2 S3

Sjakt 7 S1 S2 S3

Sjakt 8 S1 S2 S3

Heis H1 H2 H3 H4 H5

Trapp T1 T2 T3 T4 T5

1 Kjøkken K1 K2 K3 K4 K5 K6 K7 K8 K9 K10 K11 K12 K13 K14

1 Restaurant R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7 R8 R9 R10

1 Resepsjon RP-1 RP-2 RP-3 RP-4 RP-5 RP-6 RP-7 RP-8 RP-9 RP-10 RP-11 RP-12 RP-13 RP-14

U1 Varmesentral VA-1 VA-2 VA-3 VA-4 VA-5 VA-6 VA-7 VA-8 VA-10 VA-11 VA-12 VA-13

U1 Ventilasjonsrom VE-1 VE-2 VE-3 VE-4 VE-5 VE-6 VE-7 VE-8 VE-9 VE-10 VE-11 VE-12 VE-13 VE-14 VE-15 VE-16

U2 EL-tavlerom ET-1 ET-2 ET-3 ET-4 ET-5 ET-6 ET-7 ET-8 ET-9

Off-Takt

TaktområdeType Etasje

Hotellrom

Vertikale områder
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7- U1

Kontor og konferanse
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FT-2

Flyten for ett fag/vogn
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18.10 25.10 01.11 08.11 15.11 22.11 29.11 06.12 13.12 20.12 27.12 03.01 10.01 17.01 24.01 31.01 07.02 14.02 21.02 28.02 07.03 14.03 21.03 28.03 04.04 11.04 18.04 25.04 02.05 09.05 16.05 23.05 30.05 06.06 13.06 20.06 27.06 04.07 11.07 18.07 25.07 01.08 08.08 15.08

42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

7.1 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.2 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.3 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.4 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.5 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.6 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.7 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.8 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.1 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.2 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.3 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.4 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.5 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.6 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.7 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.8 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.1 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.2 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.3 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.4 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.5 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.6 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.7 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.8 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.1 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.2 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.3 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.4 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.5 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.6 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.7 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.8 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

3.1 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.2 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.3 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.4 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.1 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.2 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.3 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.4 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

Sjakt 1 S1 S2 S3

Sjakt 2 S1 S2 S3

Sjakt 3 S1 S2 S3

Sjakt 4 S1 S2 S3

Sjakt 5 S1 S2 S3

Sjakt 6 S1 S2 S3

Sjakt 7 S1 S2 S3

Sjakt 8 S1 S2 S3

Heis H1 H2 H3 H4 H5

Trapp T1 T2 T3 T4 T5

1 Kjøkken K1 K2 K3 K4 K5 K6 K7 K8 K9 K10 K11 K12 K13 K14

1 Restaurant R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7 R8 R9 R10

1 Resepsjon RP-1 RP-2 RP-3 RP-4 RP-5 RP-6 RP-7 RP-8 RP-9 RP-10 RP-11 RP-12 RP-13 RP-14

U1 Varmesentral VA-1 VA-2 VA-3 VA-4 VA-5 VA-6 VA-7 VA-8 VA-10 VA-11 VA-12 VA-13

U1 Ventilasjonsrom VE-1 VE-2 VE-3 VE-4 VE-5 VE-6 VE-7 VE-8 VE-9 VE-10 VE-11 VE-12 VE-13 VE-14 VE-15 VE-16

U2 EL-tavlerom ET-1 ET-2 ET-3 ET-4 ET-5 ET-6 ET-7 ET-8 ET-9

Off-Takt

TaktområdeType Etasje

Hotellrom

Vertikale områder

V
e
rt

ik
a
le

 o
m

rå
d

e
r

7- U1
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Full kontroll på hva som skjer i uke 17 – Logistikkplan + avsjekk om parallellitet for fag / Ressurspådrag
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18.10 25.10 01.11 08.11 15.11 22.11 29.11 06.12 13.12 20.12 27.12 03.01 10.01 17.01 24.01 31.01 07.02 14.02 21.02 28.02 07.03 14.03 21.03 28.03 04.04 11.04 18.04 25.04 02.05 09.05 16.05 23.05 30.05 06.06 13.06 20.06 27.06 04.07 11.07 18.07 25.07 01.08 08.08 15.08

42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

7.1 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.2 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.3 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.4 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.5 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.6 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.7 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.8 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.1 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.2 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.3 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.4 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.5 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.6 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.7 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.8 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.1 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.2 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.3 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.4 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.5 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.6 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.7 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.8 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.1 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.2 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.3 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.4 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.5 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.6 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.7 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.8 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

3.1 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.2 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.3 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.4 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.1 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.2 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.3 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.4 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

Sjakt 1 S1 S2 S3

Sjakt 2 S1 S2 S3

Sjakt 3 S1 S2 S3

Sjakt 4 S1 S2 S3

Sjakt 5 S1 S2 S3

Sjakt 6 S1 S2 S3

Sjakt 7 S1 S2 S3

Sjakt 8 S1 S2 S3

Heis H1 H2 H3 H4 H5

Trapp T1 T2 T3 T4 T5

1 Kjøkken K1 K2 K3 K4 K5 K6 K7 K8 K9 K10 K11 K12 K13 K14

1 Restaurant R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7 R8 R9 R10

1 Resepsjon RP-1 RP-2 RP-3 RP-4 RP-5 RP-6 RP-7 RP-8 RP-9 RP-10 RP-11 RP-12 RP-13 RP-14

U1 Varmesentral VA-1 VA-2 VA-3 VA-4 VA-5 VA-6 VA-7 VA-8 VA-10 VA-11 VA-12 VA-13

U1 Ventilasjonsrom VE-1 VE-2 VE-3 VE-4 VE-5 VE-6 VE-7 VE-8 VE-9 VE-10 VE-11 VE-12 VE-13 VE-14 VE-15 VE-16

U2 EL-tavlerom ET-1 ET-2 ET-3 ET-4 ET-5 ET-6 ET-7 ET-8 ET-9

Off-Takt

TaktområdeType Etasje

Hotellrom

Vertikale områder

V
e
rt

ik
a
le

 o
m

rå
d

e
r

7- U1

Kontor og konferanse

4

3

2

FT-2

FT-1

FT-1

FT-1

7

6

5

FT-1

FT-1

H
o

te
ll
ro

m
K

o
n

to
r 

o
g

 

k
o

n
fe

ra
n

s
e

O
ff

-T
a
k
t

FT-2

TH

TH

TH

TH

TH

TH

FT-1

FT-2

FT-2

FT-2

FT-2

Forberedende togTett hus

Tett hus og forberedende tog
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2022

18.10 25.10 01.11 08.11 15.11 22.11 29.11 06.12 13.12 20.12 27.12 03.01 10.01 17.01 24.01 31.01 07.02 14.02 21.02 28.02 07.03 14.03 21.03 28.03 04.04 11.04 18.04 25.04 02.05 09.05 16.05 23.05 30.05 06.06 13.06 20.06 27.06 04.07 11.07 18.07 25.07 01.08 08.08 15.08

42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

7.1 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.2 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.3 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.4 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.5 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.6 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.7 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

7.8 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.1 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.2 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.3 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.4 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.5 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.6 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.7 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

6.8 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.1 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.2 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.3 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.4 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.5 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.6 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.7 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

5.8 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.1 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.2 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.3 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.4 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.5 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.6 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.7 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

4.8 HR-1 HR-2 HR-3 HR-4 HR-5 HR-6 HR-7 HR-8 HR-9 HR-10 HR-11 HR-12

3.1 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.2 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.3 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.4 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.1 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.2 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.3 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

3.4 KK-1 KK-2 KK-3 KK-4 KK-5 KK-6 KK-7 KK-8 KK-9 KK-10 KK-11

Sjakt 1 S1 S2 S3

Sjakt 2 S1 S2 S3

Sjakt 3 S1 S2 S3

Sjakt 4 S1 S2 S3

Sjakt 5 S1 S2 S3

Sjakt 6 S1 S2 S3

Sjakt 7 S1 S2 S3

Sjakt 8 S1 S2 S3

Heis H1 H2 H3 H4 H5

Trapp T1 T2 T3 T4 T5

1 Kjøkken K1 K2 K3 K4 K5 K6 K7 K8 K9 K10 K11 K12 K13 K14

1 Restaurant R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7 R8 R9 R10

1 Resepsjon RP-1 RP-2 RP-3 RP-4 RP-5 RP-6 RP-7 RP-8 RP-9 RP-10 RP-11 RP-12 RP-13 RP-14

U1 Varmesentral VA-1 VA-2 VA-3 VA-4 VA-5 VA-6 VA-7 VA-8 VA-10 VA-11 VA-12 VA-13

U1 Ventilasjonsrom VE-1 VE-2 VE-3 VE-4 VE-5 VE-6 VE-7 VE-8 VE-9 VE-10 VE-11 VE-12 VE-13 VE-14 VE-15 VE-16

U2 EL-tavlerom ET-1 ET-2 ET-3 ET-4 ET-5 ET-6 ET-7 ET-8 ET-9

Off-Takt

TaktområdeType Etasje

Hotellrom

Vertikale områder

V
e
rt

ik
a
le

 o
m

rå
d

e
r

7- U1

Kontor og konferanse

4

3

2

FT-2

FT-1

FT-1

FT-1

7

6

5

FT-1

FT-1
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o
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ro

m
K

o
n

to
r 

o
g
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FT-2

TH

TH

TH

TH

TH

TH

FT-1

FT-2

FT-2

FT-2

FT-2
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JANUAR FEBRUAR MARS APRIL MAI JUNI JULI AUGUST

1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26

MOBILISERING

P SPUTNING

P UTGRAVING P KJELLER 1 2 3 4 5 10 1 Enkling 11 Vent over himling

P PLAN 1A 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 2 Skjult anlegg rør 12 Elektro over himling

P FUNDAMENTERING P PLAN 1B 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 3 Skjult anlegg elektro 13 Vask og lukking himling

P GULV PÅ GRUNN F1 TFIG P PLAN 2A 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 4 Branntetting 14 Gulvarbeid

P GULV PÅ GRUNN F2 TFIG P PLAN 2B 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 5 Dobling 15 Utstyrsmontasje

P VEGGER OG SØYLER I KJELLER P PLAN 3A 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 6 Avretting gulv 16 Dører, lås og beslag

P TRAPPER OG HEISSJAKT P PLAN 3B 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 7 Tørking 17 Diverse komplettering

P PLAN 4A 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 8 Maling 18 IO testing

P DEKKE OVER KJELLER P PLAN 4B 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 9 Vask og gul sone 19 Befaring

10 Himlingsgrid

P PLAN 1 SØYLER, DRAGERE OG HULLDEKKER IGANGKJØRING

P PLAN 2 SØYLER, DRAGERE OG HULLDEKKER

P PLAN 3 SØYLER, DRAGERE OG HULLDEKKER

P PLAN 4 SØYLER, DRAGERE OG LETT-TAK

SJAKTARBEID

P TAKARBEID HEISINSTALLASJON

P TEKNISK ROM PÅ TAK SERTIFISERING

P INNHEISING VENT.AGGREGAT

P FERDIGSTILLE TAKARBEID

A Montering vertikale profiler

P NORD A A B B C D D E E E F G H I J K B Midlertidig tetting

P ØST A A B B C D D E E E F G H I J K C Festing braketter

P SØR A A B B C D D E E E F G H I J K D Montering horisontale profiler

P VEST A A B B C D D E E E F G H I J K E Glassfelt

F Tett felt L Støttemurer

P FELT 3 L M N O P Q G Tekniske føringer M Fyllmasse

P FELT 4 L M N O P Q H Fuging N Belegningssten

P FELT 5 L M N O P Q I Beslag O El utomhus

P FELT 6 L M N O P Q J Solskjerming P Sykkelstativ

K Test Q Beplantning

F
E
R

D
IG

S
T

IL
L
E
L
S
E

2021

OKTOBER NOVEMBER DESEMBER

Vinter

2022

MAI JUNI JULI AUGUST SEPTEMBER SEPTEMBER OKTOBER NOVEMBER DESEMBERAPRILMARS

O
P

P
S
T

A
R

T
 B

Y
G

G
E
P

L
A

S
S

GRUNNARBEIDER

RÅBYGG

TETT HUS

UTOMHUS

INNREDNING



119

5) Foregående arbeider 

6) Plass/ryddighet 

3) Utstyr/verktøy

2) Materialer inkl. logistikk

1) Informasjon / prosjektering

4) Bemanning

7) HMS/Ytre forhold

Sunn 
Aktivitet

Syv forutsetninger for sunne aktiviteter
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Vi må over på fanatisk proaktiv hindringsanalyse for å holde prosessene stabile 
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Vi må fjerne hindringer før «Toget kommer»
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Proaktiv tilnærming til de syv forutsetninger for sunne aktiviteter 

5) Foregående arbeider 

6) Plass/ryddighet 

3) Utstyr/verktøy

2) Materialer inkl. logistikk

1) Informasjon / prosjektering

4) Bemanning

7) HMS/Ytre forhold

TILTAK: Purre opp leverandør på bekreftelse

X uker X uker X ukerX uker X uker X uker 1 ukeX ukerX uker X uker X ukerX uker X uker X uker 1 ukeX uker
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Full kontroll på togene før produksjon starter



124

PGBLENTRBH

Nedtellingsprosessen til togstart

X uker

X uker

X uker

1 uke

Utstyr/verktøyMaterialer inkl. logistikkInformasjon / 
prosjektering

Bemanning HMS/Ytre forhold

Prosessen vil variere etter 
kompleksiteten på bygget. Noen 
ganger kjører man 14-10-6-3-1 
andre ganger kun 6-3-1. 

X uker
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Kortintervallskontroll – Full kontroll under produksjonen

Kvalitetskontroll

Kortintervallskontroll av de viktigste 
kontrollpunktene per fag i form av 

✓ Kvalitetskontroll av eget arbeid

✓ Kontroll av foregående arbeidsoppgave 
i taktområdet

▪ Bedre flyt

▪ Ingen gjentagelse av Kvalitetsavvik

▪ Unngåelse av kostnader som følge av 
Kvalitetsavvik

▪ Økt motivasjon

Kvalitetskontroll
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Tavlemøter

Tavle XXX – 5 etasje

Taktplan Status

Tiltak

FIRMA BEMANNING FRAMDRIFT SHA LOGISTIKK KVALITET RTB/RYDDIGHET UNDERLAG

FIRMA 1

FIRMA 2

FIRMA 3

FIRMA 4

FIRMA 5

FIRMA 6

FIRMA 7

FIRMA 8

FIRMA 9

FIRMA 10

Tiltaks-

ref.

Fag Avvik Tiltak Ansvar Frist Status

10 MALER Har ikke ryddet etter seg. Hindrer fremdrift. Maler rydder på ila helgen. Gunnar 07.03.18 3

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

Taktområder

SHA 

Grønn – i rute

Gul – forsinket/mindre avvik,  med tiltak blir ferdig i løpet av uken som planlagt

Rød: – Større utfordring og når ikke fremdrift som planlagt. Løftes opp og 
nødvendige tiltak iverksettes. 

4-ukers plan

Handshake

Eksempel på tavle for tavlemøter i etasjene

Kvalitet

Tiltaks-

ref.

Fag Avvik Tiltak Ansvar Frist Status

10 MALER Har ikke ryddet etter seg. Hindrer fremdrift. Maler rydder på ila helgen. Gunnar 07.03.18 3

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

Isolering Isolering Isolering Isolering Isolering Isolering Isolering Isolering Isolering Isolering

Lukking Lukking Lukking Lukking Lukking Rør i vegger etter spikerslag og Purewater system

Innmontering av 

brannskap i 

riktige 

utsparinger

Montering av 

tappevannskap 

med fordelere
Lukking Lukking Lukking Lukking Lukking

Hulltaking Hulltaking Hulltaking Hulltaking Hulltaking Hulltaking

Isolering Isolering Isolering Isolering Isolering

Rør i vegger etter spikerslag og Purewater system

Innmontering av 

brannskap i 

riktige 

utsparinger

Montering av 

tappevannskap 

med fordelere
Lukking Lukking Lukking Lukking Lukking

Hulltaking Hulltaking Hulltaking

Isolering Isolering Isolering Isolering Isolering

Lukking Lukking Lukking Lukking Lukking

Hulltaking Hulltaking Hulltaking
Kabling 

romkontroll

Kabling 

romkontroll

Kabling 

romkontroll

Kabling 

romkontroll

Kabling 

romkontroll

Kabelbro 

baff.sone 

Kabelbro 

baff.sone 

Kabelbro 

baff.sone 

Kabelbro 

baff.sone 

Kabelbro 

baff.sone 

Sprinkl baff.so Sprinkl baff.so Sprinkl baff.so Sprinkl baff.so Sprinkl baff.so

Kabling 

romkontroll

Kabling 

romkontroll

Kabling 

romkontroll

Kabling 

romkontroll

Kabling 

romkontroll

Montasje 

romkontroller

Montasje 

romkontroller

Montasje 

romkontroller

Montasje 

romkontroller

Montasje 

romkontroller

Kabelbro 

baff.sone 

Kabelbro 

baff.sone 

Kabelbro 

baff.sone 

Kabelbro 

baff.sone 

Kabelbro 

baff.sone 

Kabling 

romkontroll

Kabling 

romkontroll

Kabling 

romkontroll

Sprinkl baff.so Sprinkl baff.so Sprinkl baff.so Sprinkl baff.so Sprinkl baff.so Trykktesting Trykktesting Trykktesting Trykktesting Trykktesting 

Sparke Sparkle Pusse Sparkle Pusse

Skjult anlegg, innervegg og yttervegg

Merking til hulltaging tekniske fag

Male Male Male Male Male

Vask for gul sone

Forbefaring tekiske føringer over himling

PusseSparklePusseSparkleSparke

Male Male Male MaleMale

Uke 40 Uke 41Takt-

område

Vask for gul sone

Vask for gul sone

Forbefaring tekiske føringer over himling

Forbefaring tekiske føringer over himling

Merking til hulltaging tekniske fag

Skjult anlegg, innervegg og yttervegg

Sparke Sparkle Pusse Sparkle Pusse

Pusse Sparkle PusseSparke

Uke 43Uke 42

Male Male Male Male Male

Sparkle

Male Male Male MaleMale5

4

3

2

1

Rotårsaker



127

Hva da med prosjekteringsfasen?
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JANUAR FEBRUAR MARS APRIL MAI JUNI JULI AUGUST

1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26

MOBILISERING

P SPUTNING

P UTGRAVING P KJELLER 1 2 3 4 5 10 1 Enkling 11 Vent over himling

P PLAN 1A 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 2 Skjult anlegg rør 12 Elektro over himling

P FUNDAMENTERING P PLAN 1B 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 3 Skjult anlegg elektro 13 Vask og lukking himling

P GULV PÅ GRUNN F1 TFIG P PLAN 2A 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 4 Branntetting 14 Gulvarbeid

P GULV PÅ GRUNN F2 TFIG P PLAN 2B 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 5 Dobling 15 Utstyrsmontasje

P VEGGER OG SØYLER I KJELLER P PLAN 3A 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 6 Avretting gulv 16 Dører, lås og beslag

P TRAPPER OG HEISSJAKT P PLAN 3B 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 7 Tørking 17 Diverse komplettering

P PLAN 4A 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 8 Maling 18 IO testing

P DEKKE OVER KJELLER P PLAN 4B 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 9 Vask og gul sone 19 Befaring

10 Himlingsgrid

P PLAN 1 SØYLER, DRAGERE OG HULLDEKKER IGANGKJØRING

P PLAN 2 SØYLER, DRAGERE OG HULLDEKKER

P PLAN 3 SØYLER, DRAGERE OG HULLDEKKER

P PLAN 4 SØYLER, DRAGERE OG LETT-TAK

SJAKTARBEID

P TAKARBEID HEISINSTALLASJON

P TEKNISK ROM PÅ TAK SERTIFISERING

P INNHEISING VENT.AGGREGAT

P FERDIGSTILLE TAKARBEID

A Montering vertikale profiler

P NORD A A B B C D D E E E F G H I J K B Midlertidig tetting

P ØST A A B B C D D E E E F G H I J K C Festing braketter

P SØR A A B B C D D E E E F G H I J K D Montering horisontale profiler

P VEST A A B B C D D E E E F G H I J K E Glassfelt

F Tett felt L Støttemurer

P FELT 3 L M N O P Q G Tekniske føringer M Fyllmasse

P FELT 4 L M N O P Q H Fuging N Belegningssten

P FELT 5 L M N O P Q I Beslag O El utomhus

P FELT 6 L M N O P Q J Solskjerming P Sykkelstativ

K Test Q Beplantning

F
E
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IG
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T
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E
L
S
E

2021

OKTOBER NOVEMBER DESEMBER

Vinter

2022

MAI JUNI JULI AUGUST SEPTEMBER SEPTEMBER OKTOBER NOVEMBER DESEMBERAPRILMARS

O
P

P
S
T
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G
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P
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A

S
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GRUNNARBEIDER

RÅBYGG

TETT HUS

UTOMHUS

INNREDNING

Noe å styre mot - grovplan for helhetenNoe å styre 
mot
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2022 2023 2024

jul aug sep okt nov des jan feb mar apr mai jun jul aug sep okt nov des jan feb
27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 01 02 03 04 05 06 07 08 09

Oppstart betong
19.10.

Underlag vei

Prosjektering

Oppstart  sluttfase

Ferdige føringsveierUnderlag gr. arbeid

Best. innr. gymsal

Oppfølging prosjektering 
Elementnor

Utomhus

SJA SJA SJA

Fast inventar

Oppstart betong
07.04.

Betongarbeider gulv på grunn

Bestille heis

Grunnarbeid

SJASJA

Oppstart fundamentering
05.09.

Oppstart fast inventar
28.08.

SJA

Offentlige søknader

Oppstart utomhus
22.05.

Best. annet fast

SJA

VindusskjemaLåst plan

Bygging

Oppstart fundamentering
21.10.

Betongarbeider fundamenter

Byggherreinvolvering

HMS

Underlag fundamentering

Oppstart skole
14.11.

Oppstart Gymsal
12.12.

Innsending IG2

Best. innr. bibl

Låst snitt

Brukerutstyr

SJA

Innkjøp

Plassert scenetekn. gymsal

SJA

Levert brukerutstyr

SJA
Systematisk ferdigstillelse/
mekanisk ferdigstillelse

Prosjektstyring

Betongarbeider elementmontasje

Overlev.

Innredning

Oppstart innredning
28.04.

Prosess

Innsending IG1

Plukk ut hovedprosessene og tilhørende milepæler for god oversiktNoe å styre 
mot
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Prosjekteringsplan

Fag/disipliner

Milepæler for 
prosjekteringen

Tidslinje uke/dag Fremdriftsfront

Leveranser
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Illustrasjon:

Involverende planlegging

Plukke ut 
milepæler

Klargjøre 
Miroark

Forberedelses-
møte

Eget arbeid med 
leveranser

Rekkefølge for 
Detaljplan

Leveranse-
beskrivelser

Lage Detaljplan Sjekk av plan

Utarbeide rekkefølge for Detaljplan uten å ta hensyn til tid

Gjennomføring:
1. Start med å plassere ut aktuelle milepæler på 

tilhørende svømmebane. Vi bakoverplanlegger
innenfor hver milepæl, fra den første. 

2. Start med den nærliggende milepælen. Hva er antatt 
siste leveranse? Begynn gjerne med den siste 
leveransen til en av de største disiplinene og plasser 
den tett opp mot milepælen på tilhørende 
svømmebane

3. En og en leveranselapp legges ut. Spør alltid hva den 
gitte leveransen er avhengig av og «bestill» den/disse 
avhengigheten(e) fra de andre disiplinene.

4. «Leverandør» av bestilt avhengighet sikrer mottak av 
bestillingen ved å skrive egen leveranselapp og henge 
denne opp til venstre for «bestiller». Avhengigheten 
dokumenteres ved å trekke en avhengighetsstrek fra 
leverandør til bestiller 
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Illustrasjon:

Involverende planlegging
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Illustrasjon:

Involverende planlegging

Utarbeide rekkefølge for Detaljplan uten å ta hensyn til tid
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Illustrasjon:

Involverende planlegging

Utarbeide rekkefølge for Detaljplan uten å ta hensyn til tid

Plukke ut 
milepæler

Klargjøre 
Miroark

Forberedelses-
møte
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Software for involverende planlegging
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